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支笏湖温泉

        
        有珠山の紅葉の道で癒される

      紋別岳：10 月 9 日、洞爺湖町ショートステイのゲスト（弟）が 3 泊し帰宅日、帰路の支笏湖畔に

ある紋別岳に立ち寄る事にした、昨年 10 月 18 日登った時は直登コースで新雪の上を歩いて苦労したので今回

は車道をのんびりと行く、標高 500Ｍ位までは紅（黄）葉真っ盛り。合流点からは直登で山頂めざし恵庭岳や

樽前山・風不死岳が木に邪魔されず撮れる位置（山頂直下）まで行き引き返した。羊蹄山は恵庭岳に隠されて

全く見えない、紋別岳は半日時間があれば通年登れる車道歩きの安全な山です。

歌才ブナ林と有珠山：10 月 13 日、19 号台風が本州に接近しており洞爺湖は曇り空、こんな日は里山（低山）

歩きが良いと考えて午前はちょっと遠出して黒松内町の歌才のブナ林散策・黄葉は下旬がピーク、２Ｈ歩いて

も人に出会わない静かなブナの郷でした。午後は有珠山の黄葉を眺めにＲ37 から入山、国道から林道３Ｋでゲ

ートあり駐車、5 年前の 6 月の新緑の印象がよかったので又来たが期待通り黄葉が素晴らしい、前回はトイレ

からロープウェイ方面の展望台に行っているので今日は南外輪山へ向かう・トイレから 15 分と近い、473Ｍと

低いが眺望は 360 度で一級品、洞爺湖の上に羊蹄山、噴火湾側は豊浦の浜から左へぐるーっと室蘭まで大展望、

勿論目前に有珠の火口原・・と 山、湖、海、浜、火山、と一か所で楽しめるのは道内でもそう多くない。

CL:佐溝直彦

9 日は弟（保彦）同行

13 日は単独

9 日

紋別岳（車道歩きで）

晴れ

登山口発 8：50
直登合流点 10：⒛
直登ルートで山頂へ

山頂下 10：35
登山口 11：50

13 日

曇り

有珠南外輪山

（赤色ルート）

ゲート発 12：55
トイレ 13：35
南外輪山 13：55
ゲート 14：43

① コースは登り 80 分
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