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〈リーダー所見〉 

 

〈山行報告〉   

 

  

 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1/2.5 万地形図： 
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０９．０５．０５  WORD ﾌｫｰﾏｯﾄ   樅の木会事務局 

   月度 
例会 

個人 
   1 
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今回の目的は①雌阿寒岳で痛めた足の回復度確認。②夫のﾄﾖﾀ山岳部で主催される社内登山大会の下見。 

自宅から松平 IC～園原 IC を経て登山口のふるさと村自然園へ。 最初は樹林帯で急登があるが次第に視界が

開け恵那市街や笠置山が現れてくる。足元が笹に変わる頃、周囲の展望が一気に開ける。昨年､神坂神社から

登った富士見台まで行きた異気持ちもあるが､足運びも怪しくなり潔く昼食。帰りは同じ道を戻る。(敏子) 

     

 笠置山と恵那市街              恵那山            天まで続く道？(富士見台へ)  

   

 御嶽山､乗鞍岳､槍穂     横川山(1620m) 山頂 

CL: 井出敦夫 

井出敏子 

   

晴れ 

6:00  豊田市自宅(松平)発 

   松平 IC～園原 IC 

7:30 ふるさと村自然園 駐車場発 

   P 料金 500 円 

9:30  南沢山(1,564m)展望ほとんどなし 

10:04 横川山(1,620m)展望よし 

10:36 湯船沢山 昼食(ﾗ-ﾒﾝ)休憩 

13:40 登山口下山 

 

入浴 ゆったりーな昼神 600 円 

   肌がｽﾍﾞｽﾍﾞに 

道の駅休憩(ひまわりの湯､ﾈﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞ) 

･買い物 りんご､豆腐 

17:30 自宅着 

 

足の回復確認(敏子) 登山教室下見(敦夫) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

’15 年 9 月 12 日（土） 長野県南部 

 

 09／23 

井出敏子 

97.04.29 作成  WORD ﾌｫｰﾏｯﾄ     作成者：大矢 

15/09/15 

井出 

敏子 

 ９ 

南沢山､横川山 

 

 
(参考) 1/31 の南沢山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ﾘｰﾀﾞｰ所感＞ 

私は､今年 1/31 にも登ったが雪に阻まれ南沢山までで時間切れ下山(ずっとﾗｯｾﾙ)。展望もほとんど無かった。 

今回は晴天に恵まれ久しぶりに恵那山､御嶽山、乗鞍岳、槍穂高､の景観を堪能できた。登りやすいルートなのに

意外と登山者も少なく静かな山行だった。 

妻の足の回復にはまだ時間がかかりそうだが最近､どうそそのかされたのか『名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝﾝに出る』とか訳

のわからない事を口走っている。まだ当分悩みは続きそうです。 (敦夫) 

 

15/09/23 

井出 

敦夫 


