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 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 
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         猛暑で汗が滴り、真夏の山行は日程を変更したほう

が良いと、多数のメンバーから提案され、次回の山行は検討要す。。 

しかし、一人もバテルことなくできたことに感謝。 

油井さんの、ﾊﾟﾙｽｵｷｼﾒｰﾀｰ測定指導効果で、自分の体調を理解でき、

文明の力をつくづく感じた。 

参加者の皆さんありがとうございました。 

油井さんの   ①ジャラジャラと くまよけすずに たぎる汗 

俳句の一部  ②栗の実の みどりのトゲの あざやかさ。 

 ③すず風の 尾根道のぼる 野坂岳 

④ジイジイと 孫の呼ぶよな せみのこえ。 

⑤青い空 湖面にはえる 山本山。 

⑥飲みだすと キリがないのが 吉コーヒー。 

       刈谷 6：20 集合で野坂岳登山口駐車場に 8：50 到着。(ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ実況を観戦し、一名 30 分遅れ) 

(岡田 cl 記)：野坂岳は敦賀富士と呼ばれ、敦賀市のいこい森から遊歩道がつけられ、良く整備されている。 

いこいの森から 30 分ほどで、水場と草で隠れて分かり難い、トチの木地蔵さんに出会った。 

山頂まで 30 分ごとに休憩し、水分補給を切らさないよう、猛暑の中をゆっくり登った。 

ほとんどが樹林帯の中で日陰である。特に、一ノ岳～三ノ岳はブナ林で感じがよい。 

山頂は眺望よいはずが、雲がかかり見えない。風があり登った時の汗が引き寒さも感じた。 

宿泊地は余呉湖畔の「文右ェ門」で郷土料理、特に鮒ずしやハモに満足し、差し入れに感謝の酒で乾杯。 

8/21 は山本山登山。朝日山神社(朝日小学校に隣接)が登山口。よく整備されているが、結構急な石段道など

50 分で山頂。途中で、琵琶湖が眼下に眺められベンチで休憩。ここもブナ林が多い山頂だ。 

このあたりは戦国時代の城跡が多く、山頂になっている。 

旨そうなブドウを帰路途中、ぶどう狩り園で買い物し、伊吹山麓の「薬草の湯」に浸かり、刈谷へ帰着。 

  
CL 岡田晋、SL 不破孝浩、油井武、 

佐溝直彦、青山武、竹内幹雄、 

岡田吉枝(会計)、 

 

 

8/20 薄曇り 

8：50 野坂岳登山口着 

9：07 登山口 出発 

9：37 ﾄﾁの木地蔵 休憩 

10：18 行者岩  

10：36 二ノ岳 休憩 

11：40 野坂岳 頂上 

   （913.3ｍ） 

12：30 下山開始 

13:50 ﾄﾁの木地蔵 休憩 

14：20 登山口 駐車場 

 

  例会・夏山登山・一泊二日 

 

2016 年 08 月 20 日(土) 

～08 月 21 日(日) 

敦賀市･長浜市 
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野坂岳･山本山 

8/21 晴 

8：50 山本山登山口着 

9：13 登山口 出発 

9：37 ﾍﾞﾝﾁにて 休憩 

10：03 山本山 頂上 

（324.4ｍ） 

10：40 下山開始 

11：20 登山口 駐車場 
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