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〈リーダー所見〉 

 

〈山行報告〉   

 

  

 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1/2.5 万地形図：三河宮崎、高里 
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「風頭山」山頂 

 

 

        「風頭山」は前から気になっていた山だったので、

今年中に登れて本当に良かった。これで思い残すことなく来年も山に登れ

そうな気がしました。 

 

 

 

       刈谷から車で「くらがり渓谷」手前にある石原まで 1 時間程で到着。登山口近くの広場に車を

置いて出発する。林道分岐で「登山口」の道標を見つけて、道なりに進む。林道の二股で道標に従い、右に折

れて進むとコンクリートの道路は落石で石がゴロゴロしている。しばらく進むと林道終点となり、ここから先

は登山道となる。登山道の両脇は草木の枯れ枝が伸びていて腕で払いながら歩いて行く。やがて樹林帯に入り、

登山道はやや急になるがゆっくりと登って行く。それを登りきると林道に出る。林道を横切って少し左に取り

付きを見つける。少し急な登山道になっているがゆっくりと登りながら高度を上げて行くと、やがて平らな稜

線に出た。ここが分岐だ。しばらく休んで息を整える。ここからは稜線歩きとなるので「ホッ」としながら歩

いて行く。なだらかな稜線歩きでアップダウンを繰り返すとやがて登山道は最後の急登となる。これを登りき

ると目の前に「風頭山」の標識を見つける。山頂に到着だ。山頂は樹林に囲まれて展望はない。ここから南側

に少し下ると展望のよい場所に出る。ここから本宮山、観音山が見え、遠くは渥美半島方面が見える。しばら

く休憩した後、登ってきた道を下山する。頂上直下の急坂を滑らないように注意しながらゆっくりと下り、後

は稜線歩きと分岐からの登山道をゆっくりと下り無事、駐車場に到着した。 

 CL:青山武 

竹内幹雄 

12/11 晴れ 

 

7：30 刈谷発 

8：35 P 着 

8：43 P 出発 

9：25 400ｍ 

10：00 分岐 

10：20 風頭山 597ｍ 

11：00 出発 

11：13 分岐 

12：00 P 到着 

 

 

里山を登る 
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