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 コースタイム（天候：天気図記号） 

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1/2.5 万地形図：飯田、安平路山 
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吉田山 山頂 

 

 

 

 

        登り 2 時間 45 分、下り 1 時間 40 分でコースタイム

よりゆっくり歩いたが、傾斜も緩く登りやすいと思います。途中キャン

プ場跡で休憩。広場になっていて展望もあり休憩場所に良い。ガイドブ

ックには登山口にトイレ有りになっていたが、トイレは設置されてなか

った。 

 

 

 

 

      刈谷を出発。高速道路は豊田南 I・C から入り飯田 I・C を出て 2 時間 30 分程で堂所登山口

に到着。駐車スペースが 2 か所あり登山口に近いほうに止める。踏み跡が少ないせいか草が茂っている。

登山道は広く傾斜もゆるやかなので歩きやすい。45 分程登った所で休憩。休憩している間に汗が引いてい

く感じだ。ここから 50 分程でキャンプ場跡に到着。広場になっていて展望もあるが南アルプスは雲に隠れ

ている。近くに傾いたトイレがあるが使われていないようだ。ここまでくれば山頂まで標高差 200ｍ、休

憩後、ゆっくりペースで登っていく。登山道わきには鮮やかな色のキノコが顔を出している。倒木が登山

道に掛かっている箇所があり、小枝を取り除いて登山道の端を通り抜ける。やがて道は急坂となりゆっく

りと登ると吉田山山頂に到着した。山頂は広場になっていて伊那谷、南アルプス方面の景色が見える。そ

れ以外は雑木林の茂みで見えそうにない。しばらく休憩した後同じ道を下山、登山口に戻る。 

 CL:青山 武 

  竹内幹雄 

9/18 晴れ  

 

6：00 刈谷発 

8：45 登山口 

9：28 1020ｍ 

10：30 キャンプ場跡 

    1259ｍ 

11：30 吉田山山頂 

    1450ｍ 

12：00 下山開始 

12：35 キャンプ場 

13：40 登山口 

  紅葉山行の下見 
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鮮やかな色のキノコ 
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