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                         コースタイム 

                         夏山登山道登山口 11:10 

                         6 合目 12:30 

                         弥山 13:33～43 

                         6 合目 14:30 

                         元谷 15:00 

                         夏山登山道登山口 15:47 

 

 

 

 

 自宅から登山口に近い駐車場まで約 1 時間 15 分。ただ、夏山の最盛期と冬山やスキーの最

盛期には、6 時 30 分頃までに駐車場に到着しないと満車になっていて、便利の悪い少し下の

駐車場まで引き返さないと車が止められない駐車場でもあります。 

 今日は平日の月曜日ということと、時間が中途半端なこともあってか、運よく登山口近くの

駐車場に車を止めることができて早速スタート。登山道に人影は少なく、梅雨明け間近の新緑

のブナ林は、陽光も漏れ、気持ちの良い緩やかな登りが続いています。六合目付近にある避難

小屋まで来ると北壁の全貌が見渡せ、稜線の少し下あたりから上部が白い雲に隠されていて山

頂での記念写真が気にかかります。ですが今日、下界から眺めた大山は山頂付近だけにしか雲

がかかっておらず、登ってみるしかありません。 

 直前までガスっていた天候がわずかにガスが抜け、シャッターチャンスをもらって何とか撮

影ができて一安心。下降路は 6合目のすぐ下の分岐を右に曲り元谷へ、そして大神山神社を経

由して大山寺の集落へ(登山口)戻ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松江市・米子市方面より 
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弥山山頂でガスと風の合間を見つけて撮影 大神山神社奥宮へ続く参道 


