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 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 
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 湖山荘のマイクロバスで 4：00 に出発する。10 名乗車。外は真っ暗で小雨の降る中、中の岐(また)林道を

登山口へ向かう。途中 舗装道路からダートになる。悪路を揺られながら 1 時間 15 分で登山口に着く。 

雨は上がった。登山準備を済ませラジオ体操後ヘッドライトを点け 5：35 出発する。（12:30 までに下山でき

るように行動。行動時間：約 7 時間）玉子石分岐までは急登が続く。2 時間で分岐に着く。休憩後、玉子石に

行く。玉子石からの展望（巻機山、八海山、越後駒ヶ岳、荒沢岳、守門岳）を期待したがガスで見えない。 

記念写真を撮り、平ヶ岳へ向かう。平坦な長い木道を歩く。気持ちが良い。晴れていたら絶景ポイントだ。 

平ヶ岳山頂に 8：50 到着。山頂からは至仏山、武尊山、富士山が見えると案内があったが見ることができな

かった。下山は姫池経由の周回コースを歩く。こちらも長い木道が整備されていた。玉子石分岐から登山口ま

で約 2 時間で下る。途中寄り道をし、登山口手前 10 分程の洞窟の中の「ヒカリゴケ」を見に行った。（登山

道から脇道を 5 分程歩く）バス停の靴洗い場で靴を洗いバスに乗り込む。全員の下山が早く 13：00 の出発を

待たず帰路についた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CL:町田 SL：金子 

竹内、上田、天野 

10/20 小雨のち曇り 

4：00 銀山平温泉 湖山荘発（バス） 

5：15 中の岐林道登山口着 

5：35 中の岐林道登山口発 

6：30 一本 

7：35 玉子石分岐 

7：50 玉子石 

8：50 平ヶ岳山頂着 

9：30 平ヶ岳山頂発 

10:20  玉子石分岐 

11:20  一本 

12:15  中の岐林道登山口着 

 

         

紅葉山行 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

19年 10月 20日（日）～ 

10月 20日（日） 

 

越後山脈 

 
  御嶽山 

 12/01 

金子 
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平ヶ岳（2141ｍ）
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金子       

 

 

 

  

 

 

 

        登山口に下山して気づいた。早朝の暗さで見えなかった

山肌は燃えるような紅葉である。10 月も半ばを過ぎた越後山脈の紅葉に

は、時遅しかと思っていたが、嬉しいプレゼントだった。今回、我々は平

ヶ岳をプリンスロードから日帰りで登った。深田久弥は 5 日掛け、越後か

ら山頂を経て会津側へ抜けている。アプローチへの軟弱さは歪めないが、

時代環境と OB ならではの成せる山行としておこう。 

 

 

湖山荘 

マイクロバス 

登山口まで 

1 時 15 分 

 

 

 

 

登山道(中腹)からの紅葉 

 

 
平ヶ岳山頂にて 

 

 

 

 

 

登山口付近の紅葉 玉子石 山頂付近の長い木道

の紅葉 


