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 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1/2.5 万地形図：下市田・上久堅 
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     大鹿山荘前 

 

 

 

 

        天候に恵まれ楽しい紅葉山行となりました。全員が登

頂することはできませんでしたが、本人の意思で無理をせず、途中下山

することで安全登山ができたのも良かったかと思います。夕食の懇親会

ではたくさんの方からお酒、つまみの差し入れを頂きこの場を借りて感

謝申し上げます。「ありがとうございました。」今後も皆様のご意見を

参考に登る山の選定をしていきたいと思います。 

 

 

 

     

              

      刈谷を早朝、出発。中央道を走り飯田 IC から喬木村、矢筈トンネルを抜けて R152 を走り地蔵峠

に到着。登山口近くの路肩に車を駐車する。準備運動で体をほぐしてから出発。登山口を入りすぐにある地蔵堂

の脇から、尾根の道を登っていく。30 分程登った所で塚本さんは下山する。この先急な登りが続き 1 時間程登

った所で一本取る。付近一帯は紅葉で秋を感じさせる。さらに 20 分程登ると 1585ｍ「貴の峰」に着いた。山頂

までの半分まで来た所だ。青山さんはここから下山、藤田さんも同行する。この先は鞍部まで緩やかな傾斜を降

り、そこから再び登りとなる。やがて苔が生えた倒木が多く目に付くようになり 1800ｍの標識がある所で 1 本

取る。最後の急な登りを過ぎると分岐に出て、緩やかな稜線を進むと前方に展望台が見えて「鬼面山」山頂に到

着だ。展望台は老朽化しているので上に登るのは控えた。目の前にある一等三角点にタッチする。中央アルプス

の眺めが良い。山頂で集合写真を撮り休憩。我々の他に 5 人程いるが静かな山だ。下山は登ってきた道をそのま

ま下る。「貴ノ峰」で休憩、その先は滑りやすい箇所もあり慎重に足を運んで行く。登山口に到着すると塚本さ

ん、青山さん、藤田さんが出迎えてくれた。その後、大鹿村の赤石荘で温泉に浸かる。夕食は大鹿山荘で自炊、

鍋とお酒で盛り上がる。久々に歌集を歌う。翌日は「夕立神パノラマ公園」で散策。大鹿村に戻ると道の駅で産

直祭りを見学、帰りに「代田農園」に立ち寄りリンゴの試食・購入をしてから帰路に着く。 

CL:青山武、SL 竹内幹雄 

油井武、塚本英吾、亀山誠 

岡田晋、浅田由徳、津田廣一 

町田修、藤田勝啓、上杉由紀子 

11/09(土) 晴れ 

 6:30 刈谷発 

10:05 登山口 

10:49 1500m 

11:23 1585ｍ貴ノ峰 

12:15 1800ｍ 

12:37 頂上 1890ｍ 

13:00 下山開始 

13:25 1700m 

13:50 1585m 貴ノ峰 

14:40 登山口 

 

 
頂上展望台 

 

  紅葉山行、懇親 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

2019 年 11 月 09 日(土)～ 

2019 年 11 月 10 日(土) 

 

伊那山脈 

 
  御嶽山 

 11/18 

 

竹内 

97.04.29 作成  WORD ﾌｫｰﾏｯﾄ     作成者：大矢 
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鬼面山 

 
  御嶽山 

11/10(日) 晴れ 

9:00 大鹿山荘発 

 9:35 夕立神パノラマ

公園・散策 

11:30 リンゴ園 

立ち寄り 

15:40 刈谷着 

 
一等三角点 

 
夕立神パノラマ公園 

 

 

鬼面山・山頂 1890ｍ 貴の峰 1585ｍ 


