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 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1/2.5 万地形図：田口、根羽 
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「碁盤石山」山頂 

 

 

 

        例年は泊りで計画をしていましたが、コロナ過で日帰

り山行になりました。今年 4 月の例会で計画していた山ですが中止に

なり、今回の紅葉山行で再び計画しましたが、登りやすい山で良かった

です。富士見岩からの眺望は幾重にも重なって見える山並みが良い。久

しぶりに参加された方も元気な姿で会話も弾んで、好天の中、楽しい山

行が出来ました。 

 

 

 

   

 

 

 

 

      刈谷を 8 名で出発、どんぐりの里で 5 名の参加者と合流、七尋岩登山口で 2 名合流して全員揃う。

準備体操をしてから登山口を出発、登山道の脇は笹が刈られて広くなっていて歩きやすい。上空は風が強く吹い

ているのか木々の中から「ゴーゴー」とうなりをあげているように聞こえる。急坂をゆっくりと進むと大きな岩

が見えてきた。「天狗の庭」に到着。天狗伝説の「碁盤石」がある。他にも岩が点在しており、ここで小休憩を

して息をととのえる。ここから 5 分程で展望が良い富士見岩に到着、ちょっとだけ寄る。更に進んで笹原の小ピ

ークに着く。ここから一旦下って再び登ると頂上に到着。山頂には三角点と標示板があるが、樹林に囲まれてい

て眺望はない。休憩をするには狭いので集合写真を撮ってから富士見岩まで下山する。そして、風が吹いてない

所で大休憩を取る。東側の展望が良く、近くに平山明神、鹿島、大鈴山が見える。空気が澄んでいれば富士山も

見えるはずだが今日は見えない。目の前のススキが晩秋を感じさせてくれる。紅葉もいい感じだ。のんびり休憩

して秋を満喫する。下山は登ってきた道をそのまま下るが登山道に広がった落ち葉で滑らないようにゆっくり

と下る。登山口手前の「七尋岩」に寄ってから登山口に降りる。全員が揃ったところで解散式。その後、各車は

任意に帰宅する。 

 CL:竹内幹雄 SL 町田修、油井武、

佐溝直彦、尾崎寿則、塚本英吾、

渡辺勝利、渡辺育子、三矢十三世、

浅田由徳、井出敏子、井出敦夫、

杉浦和重、津田廣一、津田利栄子、 

11//08 晴れ 

 7：00 刈谷発 

 8：30 どんぐりの里 

 9：17 七尋岩・登山口 

 9：40 天狗の庭 

 9：50 富士見岩 

10：20 山頂 

10：57 富士見岩 

11：44 下山開始 

12：00 七尋岩・登山口 

 

例会・紅葉山行、親睦 

 

2020 年 11 月 08 日（日） 

～年 **月**日（*） 

奥三河 
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碁盤石山 

 

 
  御嶽山 

 

晩秋のススキ 

 

 

        七尋岩 

富士見岩 


