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09.05.05 WORDﾌｫｰﾏｯﾄ 樅の木会事務局

CL:松浦4
松浦英樹

4/28

北アルプス（立山）

浄土山、別山
2024/04/25～27

雪山ピークハント

別山からの剱岳
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4/25（天候：曇りのち晴れ）
室堂9時発
→室堂山荘9:10→浄土山10:32
→一の越11:00→室堂山荘11:30
→みくりが池12:00→雷鳥荘12:15

4/26 （天候：晴れ）
雷鳥荘8時発→雷鳥沢8:20
→剱御前小舎10:12→別山南峰10:47
→別山北峰10:54→別山南峰→11:01
→剱御前小舎11:24→雷鳥沢12:27
→雷鳥荘12:58

4/27（天候：晴れ）
雷鳥荘 08:00→みくりが池8：21
→室堂8：33 

4/25（天候：曇りのち晴れ）
立山駅朝7時半出発し高原ﾊﾞｽからの雪の大谷を見ながら室堂到着。今年の雪の壁は14ｍ
と発表があったが、雪解けが激しく少々残念な高さだった。室堂で登山届を提出し浄土山に
向けて出発。久々の雪山登山である。登りは室堂山方向から直登。ｱｲｾﾞﾝとﾋﾟｯｹﾙを効かせ
ながらゆっくりと登った。山頂は強風とｶﾞｽでほぼﾎﾜｲﾄｱｳﾄ状態で展望全くなし。GPSを頼り
に一の越側から室堂へ下山した。雷鳥荘に到着し、しばらく休憩したのち外へ出ると雲一つ
ない晴天へと変わっていた。悲しすぎる（泣）でも雷鳥はたくさん観れました！！

途中、息を整えながら別山乗越まで上がった。乗越から
別山までの稜線は夏道が出ているところが多く、ｱｲｾﾞﾝを
付けての歩行が困難であった。乗越から別山までの稜線
からの剱岳は美しく、これが見たくて立山に来たといっても
過言ではない。美しい剱岳の景色に後ろ髪を惹かれなが
らも雷鳥沢まで緩くなった雪の上を走りながら下山。雷鳥
荘までの登り返しが一番キツかった（笑）

4/26（天候：晴天）
雲一つないﾋﾟｰｶﾝの素晴らしい天気のなか雷鳥荘を出発。一度雷鳥沢へ降りてｱｲｾﾞﾝ、ﾋﾟｯ
ｹﾙを装着し別山へ向けて登山開始。BCの方が多く、挨拶を交わしながらの登山となった。

4/27（天候：晴れ）
朝食後、少しゆっくりして雷鳥荘を出発。この日はGW初日
ということもあり室堂周辺はBC,登山、観光目当ての沢山
の人で混雑していた。それをよそ目に下山。久しぶりの雪
山登山だったが、怪我もなく最高でした！


