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白馬
2023.2.25～26

谷口、舘谷、山口、
高橋、福岡
山本達(CL)、西川、松井、
矢田、加藤白馬乗鞍

松井啓仁

BC技術の習得および親睦を深める

3 3
2

松井

2/25 天気：曇り
カメさん隊
4:00 刈谷本社 出発
10:45 BC開始
13：40 天狗原着

下山開始
15:20 下山(ゴンドラ)
16：30 宿着（うるる）、宿泊

2/26    天気：晴れ
7:00 朝食
8:30 五竜ゲレンデスキー
11:30 昼食（グリーングラス）
15:00 宿に戻る
16:00 宿を発

途中、夕食
20：30 本社刈谷P 到着

1日目(2/25)
うさぎ隊は、3：30に出発しており、白馬乗鞍岳を2回登頂した。
一方、カメ隊は、離れた場所に駐車したため、BCの開始時間
が45分遅れたのと、遅い登坂により、天狗原までとなった。
予定より少し遅れて、13：40に全員で下山滑走を開始した。

天候は、天狗原で少し風があったがあり少しガスったが、雪室は上々で、気持ち良い滑りで
できた。全員無事下山できました。昨年夏山で白馬岳、天狗原を歩いていたが、銀世界の
天狗原は別世界で感動した。

うさぎさん隊
・谷口
・舘谷
・山口
・福岡
・高橋(トヨタ)

かめさん隊
・山本達
・西川
・矢田
・加藤(トヨタ)
・松井

2日目(2/26)

次の日は、五竜のゲレンデスキーを堪能した。下のゲレンデは、快晴で非常に快適に気
持ち良く滑れた。上のゲレンデは少し風があったが、雪室は最高であった。昼は、ゲレン
デ横のグリーングラスという、お洒落なお店で食事をとった。山本達さんが予約してくれ
ており、快適に休憩できた。久しぶりの滑り込みことができ、楽しい一日でした。
今回、BC計画、宿（うるる）や昼食を手配して頂いた幹事の山本さん、またご一緒したメ
ンバーの皆さんに感謝いたします。ありがとうございました。
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刈谷

うさぎさん隊の出発

白馬乗鞍に登頂

登坂
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かめさん隊の滑走準備

全員集合の出発前

斜面を滑り出す前
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西川さん

山口さん

山本さん



DENSO

月度
例会
個人山 行 報 告 書

報告者

報告日 ／ 参加
メンバー

CL

山行日
山域

山名

山行目的 コースタイム（天候：天気図記号）

ルート図（地図を見て正確に）

集会：12

配布先

原紙：集
会担当者

山行：１
ﾘｰﾀﾞｰ

25万分の１地図

〈山行報告〉

〈リーダー所見〉

確認
(ﾘｰﾀﾞｰ)

作成
(報告者)

15.08.20改定 PowerPoint Ver.1 電友会山岳部

刈谷

夕食のひととき(うるる)

団欒(うるるのラウンジ）

うくれれを披露

酔ってうまく弾けなかったそうです


