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福井県

荒島岳

残雪期登山

2023/4/1

谷口、
鈴木、舘谷、西川、福岡、
森下、大矢

4/1(土)
曇り時々晴れ

4：15 刈谷発
6：00 登山口P
6：20 登山開始
10:15 山頂到着

11:00 下山開始
13：50 登山口着
17：30 刈谷着

登山口から乾いた土の上を歩き、１時間くらい歩いたところで日陰に少量の雪が見え始め、
8：00頃シャクナゲ平に向かって登り始める頃にようやく雪を踏むことができた。
シャクナゲ平から下り、もちが壁を目指す登りの前にアイゼンをつけた。
山頂には1組しかおらず、すれ違いも数組であった。カップ麺で昼食をとった。冷たい食べ
物でも良かったと声が聞かれるほど、ほぼ無風で日当たりが良かった。

アイゼンをつけたまま下山を開始し、もちが壁の手前からアイゼンを外し雪のない夏道を
下り、シャクナゲ平の手前から再び装着した。

駐車場から登山口の舗装エリア周辺にはふきのとう、タラの芽、桜が植わっており、時期
がもう少し早ければ山菜取りも楽しめたかもしれない。
今年は例年より1ヶ月近く早い雪解けで、残雪期登山と言いつつ半分は春山気分も味わえ
るお得で気持ちのいい山行でした、。

3

大矢

大矢

谷口

当初の日程では雨予報だったため、二週間延期しての開催でした。そのため雪も減っており、泥の
中や重い雪を歩いたり、アイゼンのつけ外しがあったりと一筋縄ではいかない登山でした。とはい
え、天気は良く山頂の眺めは素晴らしく、さすが百名山と感じる良い山でした。ありがとうございまし
た。
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