
DENSO

月度
例会
個人

山 行 報 告 書
報告者

報告日 参加
メンバー

CL

山行日
山域

山名

山行目的 コースタイム（天候：天気図記号）

ルート図（地図を見て正確に）
集会：12

配布先

原紙：集
会担当者

山行：１
ﾘｰﾀﾞｰ

25万分の１地図

〈山行報告〉

〈リーダー所見〉

確認
(ﾘｰﾀﾞｰ)

作成
(報告者)

23.04.20改定 PowerPoint Ver.1.1 電友会山岳部

6
加藤茜

7/11

谷川連峰

谷川岳
2024/6/8(土)～9(日)

岸上(車)

森下(食料)
大矢(装備)
宮崎（部外）
加藤茜（記）

6/8(土) 晴れ☀

22:00 北駐車場
5:40 白毛門登山口
7:50 松ノ木沢ノ木頭
9:00 白毛門
10:10 笠ヶ岳
11:00 大烏帽子
11:40 朝日岳
13:55 清水峠

白崩避難小屋泊

6/9(日) 曇り☁

4:30 出発
5:15 七ッ小屋山
6:50 武能岳
8:30 茂倉岳
8:55 一ノ倉岳
9:45 谷川岳(ｵｷの耳)
10:10 谷川岳

(ﾄﾏの耳）
12:10 谷川岳ロープ

ウェイ天神平駅
12:40 下山

【6/8(土)】
天気に恵まれ、登山口から白毛門までグングン標高を上げる。
豪雪地帯の厳しい環境である谷川岳は標高2000ｍ級ながら
森林限界が低く、早くに樹林帯を抜け、日差しを背負っての登
りは想像以上に暑くてなかなか歩みが進まない。
それでも横目に谷川岳と谷川主稜線の眺めは素晴らしく
明日歩く稜線に期待を膨らませながら、白毛門に到着。
その後笠ヶ岳→大烏帽子と通過し、三百名山の朝日岳へ。
岸上CLがこの朝日岳で三百名山(201～300山)達成とのこ
とで、山頂にて全員で岸上ポーズでキメて、お祝いをした。

山岳部親交

朝日岳から先もゼブラ柄の山並みや谷川岳を眺めながら、本日の宿泊地である避難小屋へ。
お酒を飲みながら、餃子・焼きそばパーティーを行って楽しい時間を過ごした。

【6/9(日)】
あいにく朝からガスがかかり、楽しみにしていた稜線歩きはほとんど景色を見る事ができなかった。風も強く、
時々体を持っていかれそうになったが、足元にはたくさんのお花が咲き誇り、楽しませてくれた。
あいにくの天気ながらも人気の山なだけあってたくさんの人が登頂しており、私たちも全員無事に谷川岳に
登頂することができた。いつかまた天気の良い日に稜線歩きを楽しみたい。

加藤
(茜)
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祝★三百名山達成！ 朝日岳で岸上ポーズ！YYYYY

避難小屋で餃子・焼きそばパーティー🍺

谷川岳 トマの耳(1977m) 登頂♪ 谷川岳 オキの耳(1963m) 登頂♪


