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御在所岳
2025/5/10~5/11

井上

谷口

田中

25/5/10 (土) /

9:45 デンソー北駐車場
⇒西川さんから差し入
れを頂く。

11:00 登山口着
⇒ の影響で通行止
めとなり登山口付近の
駐車場に行けず。下の
駐車場に止める。

12:00 熊岩⇒開会式
~16:00 講習会
17:00 小屋⇒晩御飯

25/5/11(日)  

7:00? 起床
~14:00 登攀
15:00 下山完了

■参加人数
合計17名 (デンソー3名、トヨタ4名、アイシン2名、織機8名)

■1日目
生憎の天気で開始時間が8:00⇒12:00に変更。お昼から雨がやんで講習会スタート。
当初は参加人数が多かったので、初級・中級・上級の3つのコースに分かれる想定だったが、
人数が大幅に減った為、全員で講習を行う形となった。
講習の内容は、道具の説明、ロープワーク、自己脱出、登り返しの仕方 など。
基礎的な内容から応用まで幅広く、皆で意見交換しながら学ぶ事ができて非常に充実した。

■2日目
3チームに分かれて、実践形式で練習した。
・ヴィアフィラータ
・一壁
・前尾根 (←谷口、田中、井上の3人ペアで登攀)
⇒前尾根を登頂した後、一壁へ移動して遊ぶ。

岩登り講習会

まずは、皆さん怪我無く、活動できて良かったです。
1日目は半日のみでしたが、内容の濃い講習会となり非常に有意義な時間だったと感じています。
今年は、南山での事前講習会や資料の事前配布が高評価で、より深く学ぶ事ができたんじゃな
いかと思います。
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