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7/25 晴れ 7/26 晴れ

2022年ぐらいから行きたい候補となっていた北岳バットレスを実行できた
初日は、白根御池小屋までなので朝６時集合、芦安駐車場でバスに乗換え広河原山荘に到着。
このところ猛暑だったが、さすがに下界ほどの暑さではではなかったが、汗だくになって、白根
御池小屋に到着。池のほとりにテントを設営し乾杯。のんびり過ごすこととした。小屋の日陰の
温度計では２０℃と快適な気温であることを確認。夕刻となり夕食のお米を炊き、鈴木が家で調
理冷凍済みのキーマカレーを湯煎し食した。お米炊飯はオコゲなし極上に炊けた。（普通米を前
日に研いで乾燥し持参）。テント場は予約制だったので混み合うことなく快適であった。１９時
就寝
●２日目 2：00起床朝食、身支度を整え2：40出発。ヘッデンの明かりを頼りに大樺沢沿いにア
プローチする。Bガリーを目指すが鈴木の調子が悪くペースが落ちて後発３人パーティーに抜か
れてしまった。（これが後に大きなロスとなる）
Bガリー取り付きで先行パーティーが登り切るの待ってまずは、鈴木リードで登攀スタート。２
ピッチ目谷口リードにシステムを切替える際に鈴木高山病？なのか戸惑いがあった。草付き部フ
リーでトラバース
次のヒドンスラブは念のためロープを出して登攀、そして第４尾根取付きに到着。
●舘谷リード
・1P(Ⅳ+)取付き部がクラックで今回ルートでは１番難しく感じた。
・2P(Ⅲ) ・3P(Ⅲ)とサクサク登攀。
・4P(Ⅳ+)マッチ箱取付き部が若干ムズイが問題なくクリア。

長いこと狙っていた北岳バットレスに、ついにチャレンジ。最大の懸念は天気でしたが、初日夜
にすぐ近くを通過したゲリラ豪雨を神回避。秋には長蛇の列ができると噂の第四尾根も、暑さを
嫌がってか2パーティのみ。登攀自体の難度は易しかったですが、ものすごい高度感の3000mでの
クライミングは最高でした。次のクラシックアルパインはチンネにいきましょう。

クラシックアルパインルートを楽しむ

鈴木

9：00 本
社P
10：00 芦
安P

白根御池小屋
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・マッチ箱からの懸垂 先行パーティーが下部に居たため舘谷はロープを投げずにザックに押し込み
降下しながらロープを引出すという配慮した行動をとった。
●谷口リードに替わる
・5P(Ⅳ) 標高は3000ｍを超えており高度感のあるワクワク気持ち良いクライミングが続く。
・6P(Ⅲ+) 問題なく登攀するが、各ピッチ終了点で先行パーティーの待ちが続き若干イラつきを覚
えた。
・2010年崩落個所の鋭く尖った細いナイフリッジのトラバース 途中が崩れていて慎重になった。
・7P(Ⅳ+) 垂壁チムニーぽい取付きで難しそうだがガバを見つけれれば、腕力でサクッとクリア
●登攀終了
皆でグータッチを交わし登攀完了を祝した。これで第4尾根主稜の登攀は終了。ロープを片付け残り
20分登り山頂に到着。記念写真を撮影。先行パーティーの方との写真交換をした。
先行パーティーの登攀待ちと鈴木の高山病で1時間ほどが時間が押していた。
●下山
一気にテン場まで下山。テント撤収し小屋でジェラートアイス等を食し休憩後また一気に下山。帰り
のバス時間の14:00は間に合わず次が16:35と中途半端な時間に広河原に到着しそうだと話していたが、
広河原に着くと乗合タクシーがシャトル輸送しており無駄な時間を作ることなく駐車場に到着（バス
より乗合タクシーのが速いし料金も安いのでお勧め）
駐車場すぐ下の金山沢温泉でさっぱりし帰路に、部室に装備を返却し解散。

白根御池テント場
池のほとりで平地

キーマカレー
白米は、最高の炊きあがり

へッデンでの行動開始 Bガリーまででへばる鈴木

2日目
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観音岳からの日の出 Bガリー1P鈴木リード

Bガリー2P谷口リード ヒドンスラブ（上から撮影）

舘谷リード 舘谷フォロービレイ

富士山

オベリスク

4Pマッチ箱取付き

舘谷
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マッチ箱からの懸垂 舘谷
（股間のザックよりロープ引出し）

細いナイフリッジ
トラバース

5P 谷口リード

頂上

7Pチムニー谷口リード 山頂までもうちょっと

バテバテ
鈴木

ご褒美ｗ北岳山頂
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