
 
 
             山 行 報 告 書

〈山行報告〉   

 

  

 コースタイム（天候：天気図記号） 

〈リーダー所見〉 

 

   ファミリー 登山 

   
参 加 

 メンバー    山行日 
   

   ルート図（地図を見て正確に） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.5 万分の１地図： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

   曽爾三山    
山 域 

 確認 
（ﾘｰﾀﾞｰ） 

 作成 
 (報告者) 

原 紙 : 集
会担当者 

山行: 1 
ﾘｰﾀﾞｰ 

集会:12 
 配布先 

   
山 名 

 山行目的 

報告日

報告者

鎧岳・兜岳 

中山 正夫

 4／12 
06 年 03 月 18 日（土）～

**年 **月**日（*） 

   月度 
例会 
個人 3 

03/18 曇り 
 06:00 デンソー正門 
 08:20～30 登山口 
 09:20～30 稜線休憩 鎧岳 894  

▲ 

曽爾村

兜岳 947  

逢坂峠 

 CL:中山正夫 記久子 
          美乃 奈津 
 SL:福嶋恵子 
  高梨裕子

 
 
 
 
 

        久しぶりに遠くの

す。静かな杉林の中を登ったり下っ

は、中山さんに温かいコーヒーをご馳

雨が降ってきたけれど、温泉にもゆ

（福嶋記） 

3 回目の山行で余裕もでき、大変楽し

 
 

       本社正門 6 時集合し名

福嶋さんをトップに杉林の中をジグザ

めの行動をとる。9 時 40 分に鎧岳頂

少し戻って、逢坂峠への分岐、杉林の

要所に道標があるが、遊びのない細い

ロープの張ってある坂を越えるとやが

10 時 50 分兜頂上着、食事して下り始

で戻る。12 時 40 分着 
車で 10 分、曽爾高原温泉亀ノ湯に行

前から名前を知っており登りたかった

 

06/3/29 
山 
中 

06/3/29 
山 
中 
m

 09:40～50 鎧岳頂上 
 10:50 兜岳頂上着 
 11:25 頂上発 
 12:40 登山口着 
 13:00 曽爾高原温泉着 
 18:00 デンソー正門着 
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369 号  
 
 
 
 
役場

に出かけら

りと変化の

走になり感激

くり入れて

ました。（

張経由で 8
グに登る。稜

着、西面杉

の細い急な

急傾斜の道で

てやせ尾根と

めてぽつぽつ

、ゆっくり

山にやっと登
 

れて、楽しかったで

ある山道で、頂上で

でした。 
最高の山行でした。

高梨記） 

時 40 分に曽爾村着。麓の郵便局の上に車を止める。 
線に出て 1 本、天気は何とか昼まで持つかと、早め早

林，東面は潅木で曽爾高原と倶留尊山が望める。 
泥道を下り、2 回アップダウンして兜岳の登りとなる。

、あまり良い道とは言えない。 
なり、左側が切れ落ちていて、高度感がある。 
雨が降ってきた。峠をすぎた林道で傘をさして、車ま

温泉につかった後、松坂経由で刈谷に帰った。 
れて満足だった。（中山記） 

06.01.0
フリースペース 
山の紹介・スケッチ・エピソ 
ード・その他自由に 

 
 

3 作
曽爾村役場から見た鎧と兜
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