
 
 

  月度個人 山 行 報 告 書 

 
皆さん、今回のデンソーの参加をとても喜んでくださっていました。

に関しては、板倉さん、高橋さんとまた登りたいなといった声

がちらほら聞かれました

 

岩登り

 作成 
 報 告

。 

ウィンナー、その他つまみ類、焼酎、ウィスキー、酒等々をお互いに

振舞われていました）に囲まれ、楽しく他メンバーと親交を深める事

ができました。日曜はあいにくと雨が降り、私たちデンソー3 人は山田

さんの仕事の都合もあり予定通り早朝下山しましたが、他メンバーの

方々は計画にあった通り、小屋内で講習を受けていたようです。 

 CL: 山田  SL：芦田 
長島 
(その他全豊田メンバー

が１７名程) 

５月２１日（土） 
7：30 裏登山口発 
８：０５ 北谷小屋着 
８：３０ 開会式 
８：５０ 出発～藤内壁 
９：３０ テスト岩 前尾

根取り付き 
１２：００ 一の壁 
１５：４５ 終了 
１６：１５ 北谷小屋戻 

 

５月２２日（日）  
４：３０ 起床、朝食 
６：１５発 片付け&お

別れの挨拶 
６：３５ 北谷小屋発 
７：００ 裏登山口戻 
 
 

 コースタイム：    天候：土 - 晴 日 - 雨   2005 年 岩登り講習会（全豊田山岳連盟）

   ルート図 
 

 

   
参 加 

 メンバー 
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 長島 報告者

報告日
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御在所山 藤内壁 

  三重県 鈴鹿 

原紙:集会

担当者 

山行: 1 
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集会:12 

  山 名 
 山行目的 

 配布先 

  山 域 05 年 5 月 

21（土）、22 日（日）

〈山行報告〉新人３人が全豊田の「2005 年 岩登り講習会」に参加しました。私は全豊田初参加というこ

ともあり、全豊田がどんな方たちで構成されているか期待と不安で一杯でしたが、会ってみると皆さんと

ても面倒見の良い、気の良い方ばかりで、山行中も講習会中も（その後の宴会も）とても楽しく過ごす事

が出来ました。今回の講習会は私を含め初心者とほぼ初心者が３~５名（初心者の年齢は若く、25~33 才！）

程いましたが、講師の中山さん（中研）、木田さん（ｱｲｼﾝ）、伊東さん（トヨタ）の細かな指導の下、ロ

ープの結び方や装備の使用方法、確保や注意事項等々基礎から始まり、午後には一の壁のⅠ～Ⅲルートを

登ったりお互いを確保したりできるまでになりました。私は途中から経験者の方々の壁に好意で混ぜて頂

けたので、他ルート（一の壁のテンクォーター5.10a とニュートライアル 5.10 ｃ）も登らせて頂き、そこ

でも足や体重移動の指導、練習等々、非常に為になる講習となりました。また天候にも恵まれ、下で順番

を待っている時など他メンバーとも会話が弾み、その後の宴会ではおそらく終わらせる事の出来ないだろ

う飲食物（中研の方々を始めに皆さん、餃子、おでん、そば、うどん、酢豚、焼きそば、明宝ハム、 

 確認 
（ﾘｰﾀﾞｰ） 

一の壁
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