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        去年の丸盆岳、黒法師岳に続きこの季節に今の自分

としては、体力の限界の山を今年も選んだつもりだ。トレーニングの

おかげで担ぐ体力はもったが、足首はもたなかった。今以上に慎重に

行動し今後も単独行を行っていきたい。 
 

18 年前千葉くんと女性ふたりの計 4 人で、春山の越百山に行き一人が

アイゼンの調子が悪くなり、残り高さ 50m で CL として二人で残って

待っていたのを思い出した。やっと登ることができた。若いころはま

たいつでも登れると思っていたが、18 年も間があいた、やはり登れる

時に登っておくものだ。紅葉は 2500m ぐらいのもみじがきれいだった

      午前 2:20 に、バイクで自宅発。豊田東 IC より東海環状道を走り中津川 IC で降り大桑村へ

向かう。三留野のコンビニで朝食を買い、店先で食事、伊奈川林道の駐車上にバイクを 5:40 止める。車

30 台以上でかなり人気の山らしい。林道を 1 時間歩きニワトリ小屋橋登山口に着く、水 2ℓ 追加。鉄の階

段からジグザグに登りやがて真東方向の尾根に出る。笹がかぶって足元が見えず、露で下半身はビショビ

ショになりながら、5 合目で 1 本。樹林帯の中 6.5 号目で 1 本、やがて木の丈が低くなり 2591 ピーク今日

初めて下山者に会う。ガスの中大岩の間を縫う様にバテバテで登り南駒ケ岳頂上着 12:52 ガスが晴れ展望

良し。仙涯嶺で越百小屋から満員で避難小屋からも追い出された女性に話を聞く。越百小屋行くのをやめ、

ビバークポイントを探し、3:15 風除けの岩陰に一畳ほどを見つけツエルト設営、夜の星空最高気温 5 度。

7 日 5:12 懐電付け発、越百手前で間ノ岳から日の出を見る、頂上貸切 6:10 着。小屋方面を見ると続々と

登ってくる、小屋で休憩の後長い尾根を下る。右足首が捻挫のように痛くなりゆっくり下る。登山口 10:21
着、林道をびっこを引きながら 11:10 駐車場着。なんとかバイクで自宅 15:00 着。 

 CL:中山正夫 
  

  
 

10/06 晴れ 
 02:20 自宅発 
 中津川 IC→大桑村 
 05:40 伊奈川林道駐車

場 
 06:00 駐車場発 
 07:00～16 ﾆﾜﾄﾘ小屋橋 
 08:26～40  5 合目 
 09:48～10:00 6.5 合目 
 11:02～20 2591m ﾋﾟｰｸ 
 12:16～30 2750m 付近 
 12:52 南駒ケ岳頂上 
 13:05 頂上発 
 14:18 仙涯嶺 
 15:15 ﾂｴﾙﾄ設営 
 19:00 食事 
 21:00 就寝 
 
 

10/07 晴れ 
3:30 起床 

  4:00 食事 
 4:30 ツエルト撤収 
  5:12 出発 
  5:58 間ノ岳から日の

出 
6:10 越百山頂上 
6:20 頂上発 

  6:55～7:20 越百小屋 
  9:03～15 5 合目 
  10:21 福栃橋 
  11:10 駐車場着 
  19 号→中津川 IC→ 
  15:00 自宅着 

  バイク単独での紅葉山行 
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07 年 10 月 07 日（日） 
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