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 コースタイム（天候：天気図記号）  
   ルート図（地図を見て正確に） 
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        いつも、一人でバイク＆登山をやってきたので、初

めて連なって走る楽しさを実感しました。登りは雪も有りチョッと緊

張もして、おもしろかったです。鎌ヶ岳の下りも長かったが、名残の

紅葉を楽しみながら下れ、全体的に充実した山行でした。 
 

感想：10 月の風越山にくらべれば、格段にきつかったですが、その分

達成感もひとしおでした。特に鎌ヶ岳は頂上前の這って登るところは、

想像していなかったので少し驚きました。でも御在所だけだと、あの

気持ち良さは味わえなかったでしょうから鎌に登れて感謝していま

す。また一緒に登りたいです。（福馬）

       朝 6 時半に西尾市総合体育館駐車場で、福馬さんと待ち合わせし、バイク 2 台で湾岸道を

走る。御在所の中道登山口 8:10 着。スカイライン脇の駐車帯に駐車し、御在所岳に向かう、地蔵岩 9:15
着。天気が良く四日市方面の展望よい。しばらく登って行くと雪が出てきた、3 日前に降ったようだ。降

りてきた登山者から、上部の北面が凍っていていやらしいと教えてくれたので、慎重に登る、たしかに、

富士見岩直下の回りこんだ所は踏み固められて、すべりやすかったが、無事頂上 10:30 着。積雪 10cm、

観光客で一杯なので、すぐ武平峠へ向かう。雪も次第になくなり、11:40 峠着。福馬さんと相談すると、

天気も体調も良好で、計画通り鎌ヶ岳に登ることに決定する。頂上直下の鎖場に下山者がもたもたしてい

るので、横の岩溝を強引に乗り越し、12:40 鎌頂上着。登山者 20 人くらい、鈴鹿では人気の山らしい。 
昼食の後、長石尾根から三ッ口谷コースに下るスカイラインに 14:50 出た後、車道を歩いて、中道登山口

まで戻る 15:10 着。希望荘で汗を流した後、バイク四日市 IC→湾岸道→23 号バイパスで帰る。西尾の中

の IC で福馬さんと別れ 18:25 自宅着。

 CL:中山正夫 
    (部外)福馬真澄  
  
 

11/25 晴れ 
 06:30 西尾総合体育館

集合（バイク 2 台） 
 08:10 中道登山口 
 08:45 負われ石 
 09:15 地蔵岩 
 10:30 ロープウェイ頂

上～50 分 
 11:40 武平峠  
 12:40 鎌ヶ岳頂上～

13:10 
 14:00 休憩 
 14:50 三ッ口谷出合 
 15:10 中道登山口 
 15:30 希望荘入浴 
 16:30 発 
 18:25 自宅着  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  バイクで紅葉山行 
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