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(山頂にて) 

        今回は過去最高の参加者と成り伊勢路の初春干支登

山を楽しむことができた。牛草山は伊勢神宮神域の西側となるが、登

山路は南伊勢町の行政の目配りで良く整備されていて歩きやすい。入

山中、２パーティとすれ違ったが今年は多くの登山者が訪れるのでは

なかろうか、良い年のスタートを参加者で確認できた。 

買い物し帰途についた。 

      OB会主催の干支山登山が１月５日に催された。2009年は「丑年」ということで、三重県の
牛草山へ総勢 26名(うち現役 3名)での登山となった。小型のマイクロバスで刈谷駅を出発し、現地へ向か
う途中で渡辺さんから会報「やまびこ」による OB会の 2008年活動紹介があった。現地に到着すると各々
準備をし、１５分ほど歩くと登山口が見えてきた。登山口には杖が２０本ほど用意されていて、それを使

って登る者もいた。道のりは緩やかな上り坂だったので、息を切らすことなく登ることができ、２時間で

山頂に到着した。快晴で山頂は切り開かれていたので、とてもよい景色を見ることができた。浜島さん,
稲垣さんからの差し入れで頂いた美酒を片手に登頂の乾杯行い、しばらく昼食と歓談を楽しんだ。記念撮

影後に一同ゆっくりと下山した。下山しながら思ったことは、なだらかな勾配だとルートが分かりにくい

ということだった。数メートルおきに記されていた赤いテープで迷うことはなかったが、低い山でも油断

すると遭難の可能性があるなと感じた。下山後一行は、「海晴」という宿でお酒と海の幸に舌鼓を打った。

空腹が満たされたところで、伊勢神宮へ向けて出発した。伊勢神宮では今年の祈願をし、おかげ横丁で各々

CL:藤田さん 
SL:塚本さん 
総勢 26名 

01/05 晴れ 
 
 07:10 本社発 
 08:45 玉城 IC 
 09:45 登山口発 
 10:13 一本休憩 
 10:23 出発 
 11:15 一本休憩 
 11:22 出発 
 11:46 山頂着 
 12:20 山頂発 
 14:00 登山口着 
‐「海晴」で食事‐ 

 16:10 海晴発 
 16:45 伊勢神宮着 
 17:45 伊勢神宮発 
 20:30 本社着  

 干支山登山 

 
 
 
 
 

 
 
①のルートを往復 
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牛草山（550.3m） 


