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        福馬さんに社内登山の変わりの登山を依頼され、７

月に登った釈迦ヶ岳の紅葉が良いだろうと計画したが、思った以上の

すばらしい景色だった。全員元気に歩き、鈴鹿の秋と温泉を堪能でき

て良かったと思います。また、このメンバーでどこかへ行きたくなり

ました。 

(感想) 天気も山も我々を歓迎してくれているかのような、最高の登山

日和に恵まれ、また山のいい思い出が一つ加わりました。(福馬) 

 1000m以上の山を登るのは初めてであり、山頂付近の急勾配や、ザ

イルを掴んで登ることに驚き、真っ青な空にすばらしい紅葉を見て感

動、最後に温泉にゆったり浸かって満足でした。

       朝 7時に西尾市体育館駐車場で、福馬さんと待ち合わせし、福馬さんの車で湾岸道を走る。

菰野駅で廣畑さんを乗せて、朝明に 9:05着。同時に着いた岩脇さんとそろって４人で出発する。 

まず、小尾根を乗り越し庵座谷コースに入る、林道工事の横をすりぬけ左岸を登って行く。お地蔵さんを

過ぎるころに庵座の滝が見えてくる、10:05 滝で休憩、滝の白、もみじやかえでの赤と黄、松の緑と紅葉

がすばらしくきれいだ。滝の右を巻いて急登し、天気は快晴、大陰のガレが紅葉に映えて来てよかったと

気持ちは最高調。急登にあえぎ松尾尾根の頭に抜けた後、釈迦ヶ岳頂上 11:40着、三角点でコーヒーを沸

かし、昼食の大休止とする。12:20 発、少し戻ってハト峰へ向かう、猫岳を越えて休憩、見下ろすと標高

600～800mが紅葉の真っ盛りのようだ。ハト峰 14:00着、愛知県の高校の山岳部の集団で満員状態だ。水

場を確認した後、猫谷コースを下る。明治時代に作った石積みの堰堤の横を固定ザイルで下り林道に出た。

休止した小屋は、夏場の喧騒がうそのように静かだ、駐車場 15:10着。三休の湯で汗を流した後、解散し

自宅に 20:00着 

 CL:中山正夫 

(部外３名)福馬真澄 

岩脇弘高 廣畑生久世 

    

11/6(土) 晴れ 
07:10 西尾総合体育館
08:40 近鉄菰野駅 
09:05 朝明駐車場集合 
09:20 発 
10:05～:25庵座の滝 
11:05～:15休憩 
11:40釈迦ヶ岳頂上着 
12:20頂上発 
13:25～35休憩 
14:00～:15ハト峰 
15:10朝明駐車場着 
15:30～16:30三休の湯 
20:00自宅着 
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