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        今回、バイク＆登山に参加してもらってうれしかっ

たです。登山には、色々なスタイルや方法があってもいいと思ってい

たので、バイクツーリングも楽しみ、合わせて登山を満喫した。特に

平山明神から、矢筈山あたりは、岩場でフィックスロープも多く緊張

感もあり、充実した山行でした。またやりたいです。 

 

ここから 

      バイクでツーリングも楽しむという目的で中山さん呼びかけで集まった 3 人だったが、意外や全員がオフ

ロードバイクではなく、中山さん:アメリカン、福馬さん:レトロスポーツ、私神戸:デュアルパーパスという組み合わせだっ

た。集合場所から約 1 時間、中山さん先頭で奥三河の県道をゆったりツーリングし、登山口、和市に着いた。9:20 東海

自然歩道の道標に従い、対岸の民家に向かい間伐のしっかりされた杉林を登っていく。花粉予防の為マスクをしたが

洪水状態、後ろを見ると福馬さんもつらそうであった。池葉守護神社に出て、中山さんが「本日の登山の安全と日本の

復興を願おう」と皆で参拝した。杉林を登りきると 10:10 鹿島山到着。展望もないので休憩もそこそこに大鈴山に向か

う。地形図に破線はないが尾根通しのしっかりした道だった。杉に混じってアセビなど広葉樹もちらほらし時折茶臼山

なども確認できた。大鈴山 11:00 着、南アルプス、とりわけピラミダルな山が印象的で中山さんが「聖岳」というので後で

調べたらやはりそうだった。大鈴山から 3 分ほど戻り、「初心者危険」とある分岐を左折し、グミンダ峠まで急降下してい

く。油断したら尻餅をつきストックを曲げてしまった。11:55 休憩、12:10 岩古谷山への分岐を過ぎて今日のハイライト明

神山への道。トップは中山さんに代わった。細い尾根となり、両脇の切れ落ちたスリリングな岩場は恐る恐る下った。

12:35 明神山着、帰りは手を使えたので岩場はさほどでもなかった。堤石峠まではピークをいくつも越し、時折岩場に

固定ザイルのあるコースなので、引き続いてトップを中山さんにお願いした。13:55休憩、矢筈山15:00堤石峠で休憩、
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再び東海自然歩道で 15:30 登山口着。15:50 解散し、自宅に 17:40 着。 

(感想)中山さんにはこれからもいろいろ教わることになると思う。よろしくお願い

します。今回は「春山に来るたび花粉症を思い出す」でしょうか。(神戸)  
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