
 
 

 

 

            山 行 報 告 書

フリースペース 
山の紹介・スケッチ・エピソ 
ード・その他自由に 

 
 

〈リーダー所見〉 

 

〈山行報告〉   

 

  

 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.5万分の１地図： 

   
参 加 

 メンバー    山行日 
   

     山 域 

 確認 
（ﾘｰﾀﾞｰ） 

 作成 
 (報告者) 

原紙 : 集
会担当者 

山行: 1 
ﾘｰﾀﾞｰ 

集会:12 

 配布先 

  山 名 

 山行目的 

報告日

報告者

07.09.22改定  WORD ﾌｫｰﾏｯﾄ Ver.2-2    電友会山岳部

   月度 
例会 
個人 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

                    木曽須原  

 
のろし岩 

       山つつじと咲き終わりの様相見せる山桜を愛でながら

の山行。天候は梅雨時の曇り空だったが軽快な沼崎さんのトップで全

員良い汗かけた山行でした。(吉川) 

      季節外れの台風の影響で大雨が心配されたが、幸い登山中は雨に降られずに済んだ。須原駅から１９号を少し行くと

右手に立派な登山口の看板、林道を進むと水力発電の送水パイプがあり、すぐに登山口となる。天気の為か 1 台の車もない。準備

運動を済ませるとトップの沼崎さんが植林された急登をすいすいと登っていく。すぐに針葉樹・広葉樹の混交林となる。新緑が目に優

しい道で、秋の紅葉も期待できそうだった。今日はれんげつつじの花を見ることができた。登山道には、地元の方が鉄板に「イトセ」と

点打ちで穴を開けた、表札のような看板がいくつも目に付く。やがて標高 1200m の「丸屋の鳥屋(とや)」からは尾根１本道となった。 

ガスが晴れれば中央アルプスが絶景であろう道をずんずん進む。５０分ほど登って吉川リーダーから「ちょっと平らな所でそろそろ１本

とりましょう」と声がかかったので内心「やれやれ」と思ったが、沼崎さんは歩みを緩めることなく「まむし坂」を登っていき、１０分して傾

斜が緩んだところでようやく休憩をに入れた。やがて笹が足元にひざ程度まで伸びてきて、時々倒木を避けるような道で考えるところ

もあったが、道を失うほど薄い踏跡ではなかった。頂上近くで駅から登ったという単独行者に出会い驚いていると、やがて苔むした巨

石がころがる頂上一帯となる。１本後にもペースが落ちない沼崎さんのがんばりで天気が悪化する前の早めの登頂ができた。三角点

は岩に設置されていた。名物のろし岩は、バランスの悪いチェーンの為、また雨にぬれてもおり全員登頂には至らず。昼食後の下り

も調子良く降りて行き、途中１本休憩入れたが、車に着いた直後から雨が降り出し、実にタイミングが良かった。 

（参加者コメント）新緑の糸瀬山、良い山でした。紅葉の季節も良さそうですね！ トップのハイペースに「ヒーヒー」汗ダクになりまし

た。お蔭様で、懇親会では水分補給がしっかり出来ました・・。ありがとうございました。 

（亀山) 

残念ながら眺望はあまり楽しめなかったのが残念でした。天気の良い日にまた登って 

みたいです。トップとしては、結構スローペースで皆に迷惑をかけていないだろうかと 

思いながら歩いていましたが、逆にハイペースだったようで、今後トップになる場合は 

皆の意見を聞きながら歩きたいと思います。（沼崎） 

 CL 吉川 浩行 

, SL:沼崎: 祥久 

 亀山 誠 

 神戸 和広

5/28(土)  曇のち雨 

6:30 本社 N1 駐車場集合 

7:40 屏風山 PA 

7:45 開会式 

9:20 登山口(860m) 発 

10:20~25 休憩 まむし坂過ぎ 

(1480m)  

11:30~12:05 糸瀬山山頂 

(1866m) 

12:55~13:00 休憩(約 1300m) 

13:35 登山口 

14:10-15:10 フォレスパ木曽 

16:30 あかまんまロッジ着 

 夕食・懇親会 

 

親睦(やまびこ祭)・日帰り登山

2011/05/28(土) 恵那山周辺 
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