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と共に人がいっぱいになってきている。団体さんも多く登ってきてい

る様だ。食べ終わるや、早々に下山開始。人が多く、登り程、快調に

飛ばせない。それでも、午前中に登山終了の目標を達成し、登頂証明

書を頂き、水上の温泉♨で汗を流して気分良く帰り道に着く事が出来

た。幸せな充実した 4日間であった。 

      今日が帰りという事で、軽登山にする事にし、ロープウェイ利用の谷川岳ピストンに決定。

朝一番（7時）のロープウェイに乗る為に、道の駅を早々に出発。6時半頃から切符売り場の行列に並ぶ。

JAF会員証で 100円割引きで購入し、一番のロープウェイに乗車。天神平を 7：10に出発する。整備され

た登山道を快調に飛ばす。何の問題もなく、避難小屋に到着。小休止して、歩き出すと急勾配の岩場の連

続である。早々には、早くは歩けない。手も使って、身体を押し上げる。30分弱、格闘していると天狗の

留まり場と言う大岩に到着。午前中に登山を終えようと更に飛ばす。汗をかいた頃に肩の小屋に到着。ア

ンケートをやっていて、記入すると記念の木札をもらう。下山して登山センター（？）へ持っていくと登

頂証明書をもらえるとの事。一息入れて、頂上を目指す。トマノ耳（薬師岳）、オキノ耳（谷川富士）で

記念写真を撮っては、寒いので早々に下山開始。今日は曇り空で、遠くの山は見えない。肩の小屋へ着い

て、お湯を沸かして、昼食にカップ麺を食べる。これは、杉本君の立っての希望であり、発案である。以

外に美味い。子供達が小さい頃に、キャンプで金ちゃんヌードルを喜んで食べていたのを思い出す。時間

CL:竹内 幹雄 
  杉本 孝 
  津田 廣一 

10/02曇り時々晴れ 

5：00起床 

5：40道の駅発（水紀行館） 

6：15谷川岳ﾛｰﾌﾟｳｪｲ着 

7：10天神平発 

7：55避難小屋 1本（5分） 

（8：20天狗の留まり場） 

9：00トマの耳 

9：10～15オキの耳（山頂） 

9：35肩の小屋 

10：10肩の小屋発 

11：30天神平着 

群馬栃木の名山を登る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
           水上・茂倉岳 

11 年 10 月 02 日（日）
谷川山系 
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谷川岳を望む 

オキから見たトマの耳

紅葉の縦走路 

谷川岳山頂（オキの耳）の 3人 


