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山中さんにとって、山岳部員としての初山行は天気に恵まれ、蛭にも出会

わず、とても楽しいものになった（ちょっとのんびりしすぎた？）。そし

て何よりも嬉しかったのが、途中から「やっぱり登山はいいね。もっと真

面目に取り組もう」と山中さんが言い始めたこと！ジャンジャン誘って行

きたいと思った。  

はなんと鞍掛トンネル東駐車場。いきなりの帰還となった。 
やっぱり山は楽しいです。もう少し真面目に活動しますので、どうぞよろ

しくお願い致します。 

       昨年の秋に入部させて頂いたものの、冬眠していた山中が、妻（ちゆき）の友人（吉村さん）に

誘われ、久しぶりに山行に参加。鞍掛トンネル東駐車場から道路沿いに下山し、コグルミ谷登山口に到着。さあ

登るぞ、と意気込んだが、登山口が分かり難い。。他の登山者の動きを見て、我々も出発。森の中の景色が綺麗

で快調に歩き続ける。小さな沢では蛙たちが合唱してくれた。５合目からは単調な登りできつい。途中、長命水

で元気を取り戻す。水道水とは違って、やっぱり美味しい。６合目での休憩後、７合目へ。８合目が見当たらな

いと思ったら、なんと下ったところに看板を発見。これが山の常識なのか。 恐れていたヒルはいない。もみじ

が美しい。一気に、御池岳の頂上まで登り、記念撮影。頂上は狭い。こんなものかと自分を納得させていたが、

奥の平に行って、びっくり。いきなり視界が広がった。草原のような広さ。横から見るボタンブチも絵になる。

ここで昼食をとることに決定。休憩後、鈴北岳に移動。この山頂からの眺めもすばらしい。山の景色を満喫した

後、下山開始。ストックを持っていなかったので、落ちていた木で代用。次回までには、ストックを買おうと決

めた。目の前にいきなり高圧線の鉄塔が現れた。鉄塔の真下を通りすぎるなんて貴重な経験だよな、と思いつつ

通り過ぎる。鞍掛峠の手前でお地蔵様に安全祈願。鞍掛峠は怖い。ここにきて本日最大の試練。足場が悪いので、

落ちないように、ゆっくり進む。後続からのプレッシャーも感じながら、なんとかクリア。峠を越えると、そこ

 CL:吉村絢 

山中徹、山中ちゆき 

５/２６ 晴れ 
 
 6:00 金山駅発 
 7:45 鞍掛ﾄﾝﾈﾙ東駐車場 
 8:10 ｺｸﾞﾙﾐ谷登山口 
 9:15 ５合目 
 9:20 長命水 
 9:30-43 ６合目休憩 
 9:53 ７合目 
10:05 ８合目 
10:22 ９合目 
10:42-11:05 御池岳頂上 
11:10 奥の平 
11:25-12:12 ﾎﾞﾀﾝﾌﾞﾁ 
   昼食休憩 
13:00-30 鈴北岳山頂 
   休憩 
14:20 鞍掛峠 
14:40 駐車場戻り 

  新人強化トレーニング 

 

12 年 5 月 26 日（土）～ 

12 年 5 月 26 日（土） 

鈴鹿 

 ５／３１

山中 

12/06/08 

吉 

村 

12/05/31 

山 

中

 ５ 

御池岳 

 

 

 

鞍掛トンネル東駐車場 

コグルミ谷登山口 

長命水 

カタクリ峠 
６合目

ボタンブチ 

御池岳山頂 

鈴北岳山頂 

高圧線鉄塔 

鞍掛峠 

奥の平 

怪しい三人 

奥の平


