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        いつかしてみたかった池めぐりを山岳部の仲間と実

行できた。御池岳の魅力を味わってもらって満足です。また機会があ

れば広大な大地を彷徨してみたい。 

 

 

【感想】 

 池巡りに神戸さんの GPS は便利ですね。沢山の池があり、写真を

見ても名前を一致させるのが大変です。池巡り以外にも神秘的な山容

も魅力ですし、テーブルランドの草原を走るのもなかなか爽快でし

た。 

       

  刈谷から鞍掛トンネル駐車場まで、金森さんと神戸さんのナビ案内で向かった。登山道に入ると、木々

には食害対策用の紫色のテープが整然と巻かれており、不思議な感覚に捕らわれる。しばらく樹林帯を歩

くと鞍掛峠、大きい水たまりのようなクマ池が現れる。さらに登っていくと、すっかり笹がなくなった草

地が広がっており、伊吹山、能郷白山と山並みが見える。そうこうするうちに鈴北岳に到着する。小休憩

後、地図を頼りに池巡りスタート。北池→真の池→南小池→南池→平池→中池→丸池→風池（もっとあっ

たかも）と迷いながらも回ることができた。天狗の鼻付近では草原が切れて断崖となっていて、まさにテ

ーブルランドの名にふさわしい光景が広がっていた。ここで昼食をとり、一番南にあるまゆみ池を通り、

御池岳頂上を目指す。途中、トレランが始まり、全くの無駄な消耗が楽しかった。山頂は鈴鹿最高峰と言

いつつも木々が茂っていた。ここから道池へは、稜線を越えながらの道なき道を行くことになった。道池

からは登山道に戻り、霧池→鈴北岳→登山口の順に下山した。 

 CL:神戸、SL:天野 

亀山、杉本、金森、北角、

小田、西尾 

5/19  
 晴れ 
 6:30 刈谷発 
 8:20 登山口 
 9:35 鈴北岳山頂 
10:50 天狗の鼻(休憩) 
11:30 まゆみ池 
12:00 御池岳 (1247m) 
12:40 道池 
13:10 鈴北岳山頂 
14:00 登山口 
 

池巡りと読図訓練 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

2012 年 5 月 19 日(土) 
鈴鹿山脈 
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西尾 

12/06/04 
神

戸 

12/06/03 
西 

尾 

頂上に向けトレラン中の図 

問題 何池でしょう？ 

天狗の鼻をバックに 

御池岳 
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