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能郷白山山頂にて 

        今回は、若丸、冠へ入れず大変残念で合った! 

能郷白山は 4 月に良く登ったが今回は 3 月とあって、積雪が多く、イ

ワウチワやイワカガミの花には早いが、山頂直下の雪の急登は中々の

醍醐味である!山頂より遥か西方に若丸・冠が望めたが、次回こそは慎

重に挑みたい!焼きフキノトウはほろ苦味で美味でした♪

着。奥美濃の最高峰からの景色を堪能した後に下山。斜面で草に引っ

掛かり躓く場面もあったが、何とか無事に下山。駐車場までの道中、

リーダのごはんとなるフキノトウを収集。天ぷらにすると美味しいそ

うだ。その後温泉に浸かり、亀山荘で夕ご飯を頂いた。奥美濃のマッ

ターホルンと呼ばれる冠山登山は、また次の機会ということで…。 

今回の山行は、計画当初の予定から人数が減り、参加メンバー3 人（九州トリオ）。藤橋

道の駅へ向け、刈谷を出発した。道の駅に到着し、テントを組み立て、中で一先ず乾杯をして、お酒とつ

まみを頂きながら、談笑・翌日の山行ルート確認をして就寝。翌日朝早く起床し、片付けを行った後、冠

山に向け亀山リーダが車を走らせた。が、登山口まであと少しという所で、まさかの冬季通行止め…。呆

然とするメンバー…。長距離の為歩くわけにも行かず…。潔く諦め、日帰り登山が出来る場所を思案した

結果の能郷白山。走行途中、淡墨桜の木を見ることが出来た。能郷白山の林道ゲート近くの空き地に車を

置き、準備を済ませて歩き出した。暖かい天候で、少し汗ばみながら約 5km の林道を歩き、登山口に到着。

水が流れる岩場を渡る途中、亀山ストックを落としてしまい、流されそうになった。が、運良く岩に引っ

掛かり、リーダが慌てて岩場を駆け飛び、何とか救出。序盤からのハプニングに肝を冷やしながらも、急

登箇所を順調に登り、最後（山頂手前）の急傾斜面へ。ここでは、登る前にリーダから滑落停止の動きや

急斜面でのラッセルのコツ等を教えて頂いた。その後、教わった事を実践しながら先頭で進み、山頂に到

 CL:亀山、小田、春口

3/22（金）晴れ 
 
19:30 刈谷発 
22:10 藤橋道の駅着 
0:00 就寝 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3/23（土）晴れ 
 
4:00 起床 
4:30 藤橋道の駅発 

 
7:30 駐車場（空き地）着
8:30 林道ゲート発 
9:40登山道入り口発 

11:10 一本（1160m 付近）
12:40 一本（アイゼン装着）
14:00 能郷白山 山頂着
16:10 一本（アイゼン脱着）
17:00 登山道入り口着 
17:40 林道ゲート着 
19:00 温泉着 
21:00 岡崎 

 能郷白山を楽しむ 
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