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 2 日目の雷雨が予想以上に早く、キレット越えは早々に断念。下山も急い

だがいい判断であったと思う。種池山荘までの駆け足、その後の扇沢まで

の下山でも、ピカっと光った瞬間にドカーンと来て、冷や汗ものだった。無事

の下山が何より。天気のいい時に、又、チャレンジしようと思う。息子と富山

の回転寿司を食べ、翌日、ゆっくりと自宅へ帰りました。 

2 日目；バラバラとテントを叩きつける雨と風の音で目覚めるや、「今日は撤

退！」と決断。ゆっくり寝ることにする。しかし、雨の音が大きく、4 時 45 分に起

きる事にした。朝食を手際よく食べ、テント内で撤収準備。小雨になったタイミ

ングでテントの外へ。すぐにテントを撤収し、小屋へ逃げ込む。パッキングし直

し、早々に小屋を出発。爺ヶ岳中峰を過ぎる頃から雷も鳴りだす。ヤバイと急

ぎに急いで、先行パーティも抜き去り、種池山荘へ。ますます、雨もひどくな

り 小休止だけで先を急ぐ 途中 雨をしのいで休憩する場所もなく 気に扇

         息子の実習スケジュールの空き間を狙い、鹿島槍～五竜間のキレット越を 2 泊 3 日で計画。水曜日の勤

務後、自宅を出発し、息子のアパートへ。息子のザックを積んで、北陸道へ入り直し、糸魚川ＩＣを降りて 148 号を南下。

雨が降ったのか、路面が濡れている。扇沢Ｐに着いたのは深夜の 1時過ぎ。眠く、早速、後ろ席を倒して車中泊。 

１日目；5 時に起きるが、小雨がしとしと降っており、気分が乗らない。カッパを着ての出発となった。登山道に入るや、モ

ミジ坂のいきなりの急登。たちまち、暑くなって、カッパの前を開く。登り切って、ケルンで一本。小雨から曇り空に変わ

り、隣の尾根の山が見える。振返ると針ノ木や蓮華も。1ｈ弱歩いて、包優岬の標識の所で一本。カッパは不要と判断して脱

ぎ、行動食のバナナを食べ、元気つけ。水平道から、再び登りとなり種池山荘へ到着。ややゆっくりと休憩。爺ヶ岳を目指し、つづら折

りに登る。ガスって見えなくなったり、頂上がぼんやり見えたり。爺ヶ岳南峰について、写真をパチリ。中峰山頂へも寄って、北峰も・・・

と思ったが、登る道が見当たらず、下っていくと赤岩尾根への分岐の冷乗越へ出る。すぐに冷池山荘へ到着。受付をすましてテン場

へ。テント設営するも、12 時前だ。贅沢にも美味い昼食でも・・・と、小屋へ向かう。食べ終わって、天気予報を聞いていると明日の天

気が芳しくない。明日、登るとはいえ、天気の良さそうな今日の内に、南峰だけでもと、空身で鹿島槍へ向かう。布引山も越え、1 ピッ

チで頂上へ。頂上の景色と他の登山者との会話を楽しむ。テン場へ戻り、夕食と焼酎を楽しみ、明日は 3 時起床、4 時出発と決めて

就寝。 

 CL:津田  廣一 

          竜広 

8/22 雨後晴れ 
05:00 起床 

06:05 扇沢Ｐ発 

07:10 ケルン一本（5 分） 

08:05 包優岬〔ﾎｳﾕｳｻﾞｷ〕 

一本（5 分） 

08:50 種池山荘一本（10 分） 

09:40爺ヶ岳南峰山頂 

10:00爺ヶ岳中峰山頂 

10:45 冷池山荘 

11:00 テン場着（設営 30 分） 

12:40 テン場発 

13:15 布引山 

13:45 鹿島槍ヶ岳南峰（25 分） 

15:05 テン場着 

 夏山を楽しむ・3000ｍの稜線散歩 

13 年 08 月 22 日（木） 

～23 日（金）

北アルプス 

 09／11 

津田  廣一 8 

鹿島槍ヶ岳 

  津田 

13.9.08 

津田 

13.9.08 

黒部湖、十字峡、神城、白馬町 

南峰だけでも 山頂です 

8/23 雨（雷） 
04:45 起床 

05:40 テン場発 

05:50 冷池山荘(ﾊﾟｯｷﾝｸﾞ) 

06:20 冷池山荘発 

07:50 種池山荘一本（5 分） 

09:45 扇沢Ｐ下山 

10:30～11:00 薬師の湯♨ 

11:30 道の駅白馬（昼食 1ｈ）

16:30 富山（息子アパート）着

五竜への縦走路 
 


