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 コースタイム（天候：天気図記号）  

   ルート図（地図を見て正確に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2.5 万分の１地図： 
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        鈴鹿南部の鬼ヶ牙は本峰・南峰・東峰があり、地図

や記録には東峰末端からのルートが見当たらなく、大変興味をもって

取り付いた。が、かすかな踏み跡と古いテープ（紐）があり迷うこと

はなかったが急な岩場をくねくねと巻いたり直登したり、ワクワクし

ながら登れ、楽しく印象に残る山行となった。(^o^)♪ 

着した。少し行くと、本日初めての他のパーティとすれ違う。一本取

りルートを確認し間違っていない事を確認した。ここからは激降りが

続き、すれ違った高齢の方たちは大変だったと思った。炭焼きの跡を

過ぎると緩やかな下りとなり林道に降り、駐車場へと歩を進めた。険

しい場所あり、景色もよく楽しい山行となった。 

      11/16 の仙ヶ岳に行けなくなり、禁断症状が出始めていたためワクワクして出かけた。駐車

場に到着すると雪が.ちらほら降っている。登り口はルートが無いのでネットで調べたが分からなかった。

11 月の仙ヶ岳と同じ登山口から入り、すぐに左へ折れる。少し行くと急登になりＳＬの急ピッチに息が上

がる。今日は錘がないためピッチが上がっている様だ。途中読図をしながら東峰を目指す。岩場・ザレ場

をよじ登ると分岐があり、どちらにもテープがあるため迷ったが、どちらも到着地点（東峰）は同じだっ

た。南峰で一本とり、坂本の棚田・臼杵岳・伊勢湾・知多/渥美半島などの景色を堪能する。本峰で集合写

真を撮り出発、緩やかな登りで長坂の頭へ到着する。途中風に吹かれると寒さを感じた。ここから結構下

り、県境尾根までの急登に疲労感を覚えた。県境尾根からは少しのアップダウンを繰り返し快適に歩いて

行った。臼杵山への分岐があり左へ折れるところを、「直進方向のピークに行ってみたい」との声があり、

行ってみると臼杵岳の山頂だった。「展望岩 3 分(行くべし)」の立札に行ってみると、展望も良く、今日

歩いたルートが一望できて立札通りの場所だった。分岐に戻り、またアップダウンを繰り返し臼杵山に到

 CL:亀山、SL 神戸、 

中山、白井、後藤、天野、

他部外者 1 名 

12/07 曇り時々雪 

06:10 本社正門東 P 発 

07:15 駐車場着   140 

07:28 駐車場発 

08:05 鬼ヶ牙東峰 455 

08:30 鬼ヶ牙南峰 470 

一本 

08:40 鬼ヶ牙本峰 488 

09:25 長坂の頭   610 

09:50 一本 

10:25 県境尾根   756 

11:18 臼杵岳  697 

11:47 臼杵山  630 

12:00 一本 

12:40 林道着  155 

13:00 駐車場着 

15:45 刈谷着 

 

 

 

 

 

 

 

初冬の鈴鹿南部を楽しむ 

2014 年 12 月 07 日（日） 鈴鹿南部 
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