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御在所岳

前尾根、一の壁
17 年 5 月20 日（土）～
17 年 5 月21 日（日）

舘谷、小田、亀山
根芝、鈴木（記）

鈴木

5/20 晴れ
5：00刈谷N1駐車場
※亀山は現地集合
7:00 御在所北谷小屋着
8:00小屋前 開会式
AMレベルに合わせてグループ分け
グループ別の行動
17:00 北谷小屋に戻り
食事
22：00頃 就寝

5/21 晴れ
※亀山、小田下山
5:00 北谷小屋発（各コース)
12:30 閉会式
16：00 N1駐車場
解散

N1駐車場で集合、6：30時頃に裏道登山道口パーキングより出発（亀山さんと合流）、7時頃には北谷小屋に到着、
全豊田メンバーと顔合わせして、簡単な自己紹介と写真撮影。
自分は、初参加、初岩登りとあって緊張してました。
レベルに合わせて４グループに分けてそれぞれで行動することとなりました。
自分と小田さん、根芝さんは、初心者Gで行動しました。
まずは、テスト岩前ににて、ロープワーク、支点確保の練習後、テスト岩でトップロープにてビレイの練習をしました。
その後、一の壁にて岩登りでした。初めて見る切り立った壁に圧倒されました。
こんなとこ登るのかと、少し怖くなりましたが、ベテランの方がリードで登った後にセカンドで登るため
緊張しましたが、安心して登れました。
北小屋に帰ると先に帰って来ていた方たちはすでに、飲みだしていましたので早速自分も飲んでいると
根芝さんより「デンソーの方に悲しいお知らせがあります。沢に冷やしておいた食材がケモノに
食い荒らされました」と・・・ 現場に言って片づけをしていたらもやしだけが一袋残っていたため、夕食はもやし
炒め丼となりちょっと寂しかったですが、アイシンさんからのすき焼きをおよばれすることができ良かった。
22時くらいまで、他会社の方と親睦を深めることができました。
２日目は、舘谷さんと根芝さんは前尾根Gに行って、自分は一の壁で昨日のおさらいをしました。
木田さん夫妻に丁寧に厳しく？指導を受けて緊張感があってよかった。
岩登りの基礎を学べた、また他の会社の方と交流できて、実のある二日間でした。
帰りにアクアイグニスにて温泉につかりさっぱりして帰りました。

5 22

岩登り技術の向上

5

デンソーはロープワークやクライミングが弱く、全ト岩登り講習会は他社のベテランから技術を盗む良い機会
だと思います。今年は各社初心者の方が多く、基礎からみっちりと教えて頂けました。私は二日間とも前尾根で
したが、ナチュラルプロテクションやマルチピッチのシステムなど色々勉強になりました。夕飯時にはトラブルも
ありましたが、各社のご厚意でひもじい思いをすることもなく、感謝に堪えません。
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