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 阿蘇山は風が少し弱まるのを待つため、予報を見つつ出発を 
1h遅らせた。それでも15m/s以上の東風があり、初の単独山行、強風、途中誰とも合わない、
火山ガスなど、不安が多い中での登頂は達成感が大きく、忘れられない山行となった。 
祖母山は登山口から北側の千間平コースで登るのが一般的。今回の風穴コースは展望少ない。 

福岡 
‘18.4.11 

■コース情報/危険個所等 
 阿蘇山 
 ・工事車両以外通行止めの看板の前に、 
  数台が駐車できるスペースあり。 
 ・登山道は岩場で、1500m付近は浮石多い 
 ・西側の登山口は立ち入り禁止 

4 

山頂 

福岡 

4/12 

北谷登山口 

仙酔峡 

臨時駐車場 

福岡 
‘18.4.11 

コースタイム 
阿蘇山(曇り) 
06:24駐車場 
06:50仙酔峡 
08:27阿蘇山 
09:37仙酔峡 
10:02駐車場 

 
祖母山(晴れ) 
11:36北谷登山口 
12:15風穴 
13:12祖母山 
14:03風穴 
14:43北谷登山口 

ルート図＠祖母山 

震災で通行止め 

火山ガスの影響で 
立ち入り禁止 

ルート図＠阿蘇山 

風穴 
山頂 

＠阿蘇山頂 ＠祖母山頂 

 祖母山 
 ・駐車場までは長い山道。 
 ・駐車スペースは数台。 
  水場、トイレあり。 
 ・登山道は明瞭。 

天気図 


