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鈴木美 

6 14 

CL古、SL鈴木(芳)、 
亀山、天野、杉本、 
園原、周、北浦、 
江川、鈴木(美) 

奥三界岳 
2018/5/26(土)・27(日) 

新人歓迎・OB交流 

5/26(土) 晴れ 
 6:00 本社P発 
 8:15 夕森ｷｬﾝﾌﾟ場 
 
 8:30 登山開始 
 8:45 竜神の滝 
 9:10 忘鱗の滝 
 9:20 銅穴の滝 
 9:45 アゼ滝 
10:15 一つ滝 
14:00 奥三界岳頂上 
   (登り 約5時間半) 
 
14:20 下山開始 
17:50 夕森ｷｬﾝﾌﾟ場 
   (下り 約3時間半) 
 
19:00 赤まんま着 

天候は晴れ。長い林道からの長い急登からの長い林道からのなかなかつかない頂上 という感じの長く厳しい登山
だった。駐車場から林道に入り少し歩くと一つ目の滝「竜神の滝」が現れた。その後「忘鱗(ぼうりん)の滝」、
「銅穴(どうこう)の滝」、「アゼ滝」、「一つ滝」と滝巡りを楽しんだ。どの滝も水がエメラルドグリーンでとて
も美しかった。私が滝を眺めながら、水が澄んでいて綺麗だなあ気持ちいいなあと思っていると、鈴木芳さんはこ
の滝は登れそうだなとつぶやいていた。やはり山岳部の人はズレていると思った。長い長い林道を抜け、樹林帯の
長い急登をある程度登ったところで杉本さんが脚を痛めてしまい途中下山。トータル7時間半を予定していたが、
実際は9時間半かかりなかなか厳しい登山だったので早めに下山を決断されて本当に良かったと思った。不調と
なった時、無理せず下山を決断することの大切さを教えていただいた。樹林帯の長い急登を抜けると再び長い林道
が始まる。今度の林道は滝もないくただただ単調な林道…飽きる(-o-;)林道を抜け、沢のガレ場の途中で1本休憩。
恵那山がキレイに見えた。頂上付近ではシャクナゲ、イワカガミ、水芭蕉の群生地がありとても綺麗だった。頂上
に着き、9人で記念撮影。先客の2人組に撮っていただいた。この2人組はその後会うことになる…。頂上からは御
嶽山を望むことができた。下山開始し、水芭蕉のお花畑を横目に談笑しながら進んでいると突然園原さんの姿が消
えた！と思ったら足を踏み外し片足がぬかるみにハマっていた。ぬかるみは深くヒザ上あたりまでハマっていたの
でこのまま吸い込まれていなくなってしまうのではないかと心配したが、北浦さんの助けもありなんとかひっこ抜
くことに成功。片足がドロドロになってしまっていてとても可哀想だった(笑)林道を歩いていると先に抜かして
いったはずの写真を撮ってくれた2人組がいて、おびえた様子で話しかけてきた。「クマです！！」橋の下を見る
と、私と同じくらいの大きさのクマがいた。もともと橋の上にいたとのことだが、クマさん側も2人組を見て驚い
たようで私たちが通った時には橋の下に逃げていた。クマ注意という看板はよく見るけれど実際に遭遇したのは初
めてでとても恐ろしかった。(と言いつつ写真はしっかり撮った)トータル約20km、9時間半の長く厳しい山行と
なった。赤まんまには19時頃到着。田立の滝組と合流し美味しい料理とビールサーバの生ビールを楽しみつつ全員
で輪になって岳人の歌を歌ったり、田立の滝、奥三界岳それぞれの山行の報告をしあったりOBも現役も新人もみん
なが楽しめたとても楽しい宴会でした(^^) 

5/27(日) 晴れ 
 7:30 起床 
 8:00 朝食 
10:00 赤まんま発 
12:00 本社P着 解散 
 
 
 
 
 

５ 

奥三界岳コースは、OB２名、新人４名、現役４名で行ってきた。コース時間は、休憩を含めて８時間の予定だった
が、メンバーの体力と経験が異なったため、予想より約２時間遅れて下山した。コース内容は、経験の少ない方に
とって少々きつかったかもしれないが、山岳部の山行雰囲気を実感できる良い機会になったと思う。また、山行中
も宴会中も新人・OBと現役の交流をバランスよく図れたと思う。今後のコース選定は、新人の体力と経験を考慮し
た上で、標準コース時間より少し余裕を持った計画を立てる必要があると感じた。 
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一つ滝 

頂上集合写真 

シャクナゲの群生地 

ぬかるみ なぜか笑顔の園原さん ドロドロの足 
クマに遭遇！！ 

＜赤まんま＞ 

「岳人の歌」を全員で歌う 

＜奥三界岳＞ 

沢のガレ場を登る お疲れ気味の 
周さんと江川さん 

本当は 
赤い靴(笑) 
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＜鈴木み 趣味のコーナー＞ 

● 昆虫図鑑 ● 

● 植物図鑑 ● 

チャイロコガネ ミドリカワゲラ ゾウムシの仲間 

シャクナゲ 水芭蕉 イワカガミ ツルシキミ 

ギンリョウソウ ウスギヨウラク フキの綿毛 ？(花弁のない花) 

● きのこ図鑑 ● 

アカヌマベニタケ 


