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5

北アルプス

立山

雪山単独テント泊初体験・雪の劔岳を撮る

2019/4/30(火)
～5/2(木)

小松 航 小松

起点：室堂

4/30（曇り）
9:00
11:00
14:00

5/1（雨)
5:00
7:00
11:00
16:00

5/2（吹雪)
6:30
8:30

室堂
雷鳥沢(テント設営)
別山尾根(7合目位)

起床
剣御前小屋
室堂
室堂乗越

■総括
雪山単独初体験だが、曇り⇒雨⇒吹雪と徐々に悪天候。
色んな状況を経験できて、訓練としてはよい山行であった。

■所感・状況
・夏道では特に危険を感じない道幅、傾斜でも、
雪山となると途端に恐怖を感じ、足が進まなくなる。
(足元が崩壊するのではという恐怖)
なんとか克服したい。

・一眼がぶ壊れるハプニング(恐らくテント内結露と思われる)
今後対策が必要。

・雷鳥沢には大量に雷鳥がいた。朝方はゲコゲコうるさい。

・晩飯は鍋の素(赤から鍋)を使った簡易鍋。
辛いのがすきだからといって全辛にすると汁飲み干しの刑⇒翌朝つらい

小松
19/5/7

テント撤収
室堂

宿泊地：
雷鳥沢

5/1 7:00

最高到達点
剣御前小屋5/1 16:00

室堂乗越

50cmくらい？
の道幅
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初日：別山尾根7合目より

二日目：室堂乗越より剱岳

二日目：剣御前小屋(雨)


