
■例会山行計画・今月の講座（9月）

「山道具トレンド講座」 ／舘谷

バックパック：ウルトラライトバックパック（ULザック）を使っている人が急増している。

靴、小物：トレンドはあまり変わっていない。

アウター：各機能のバランスが良い製品が多くなっている。

ミドラー：シェルに部分的にフリース地を付けた製品がおすすめ。

•

■例会山行報告（9月）

「鳳凰三山」 ／谷口、西川、吉田、鈴木み

冬合宿の偵察

雨予報だったが、1日目くもり、2日目くもり～雨だった。

キノコがたくさん生えていたので、タマゴタケを収穫して焼いて食べた。

冬合宿は危険個所はないため、歩ければ問題なく登れると思われる。

•

■連絡事項

10/19(土)に社内登山予定。•

11/9(土)に紅葉登山@瑞牆山を計画中。•

■個人山行報告

「越百山～南駒ヶ岳」300名山チャレンジ ／舘谷、福岡

ハイマツを掻き分ける距離が長かった。

累計標高差2,500m、距離23km

•

■近況報告
見学者

貴舩さん (加藤茜さんの紹介)

山登りは1-2回程度。

やってみたいと思っていたが、周りにやっている人がいなかった。

ロードバイクをやっているので、体力あり。トライアスロンも経験あり。

•

麻下さん (日置さんの紹介)•

北海道出身。山登りの経験はない。

クライミングに興味がある。山の中でロープを使って登るのをイメージしていた。

会場；ミライマテラス C
or

------------------------------------------------------------------------------------------------------
Zoomミーティングに参加する(Join Zoom Meeting)
https://denso.zoom.us/j/95259663720?pwd=FInCdy9pRJRdkgzwKWLa1ahdke0vcV.1

ミーティングID(Meeting ID): 952 5966 3720

パスコード(Passcode): 277276
------------------------------------------------------------------------------------------------------

出席者

次回；11/14(木)

23名

1 森

2 大矢康

3 鈴木み

4 森下

5 牧

6 福岡

7 園原

8 府内

9 西川

10 谷口

11 舘谷

12 間嶋

13 加藤（茜）

14 渡辺

15 日置

16 高山（外）

17 鈴木よ

18 田中

19 金盛

20 小松航

21 松本大輝

22 長谷川

23 小田

24 山口

25 藤本

26 北村

27 谷川

28 服部
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29 井上

30 大矢朋

31 方田

32 吉田

33 久保田

34 加藤み

35 包原

36 尾崎


